Un poc d’història sobre les espècies i els condiments . 
        Gran part de les espècies que empram , el seu ús i tota la cultura que envolta a la seva utilització, són  originàries d’orient. Cal remarcar també que han estat moltes les cultures d’arreu del Mon que han donat una gran importància dins la vida quotidiana a les espècies i els condiments en totes les cultures han tingut un valor molt important dins la vida quotidiana, fins tal punt que algunes espècies , tals  com la sal i el safrà han estat emprades com a moneda de canvi 
            L’ús d’herbes aromàtiques dins la cuina  ja era ben conegut a l’antic Egipte i el Mediterrani era ben ple de vaixells que transportaven aquestes valuoses càrregues . A finals del segle X es va descobrir a Europa l’ús el pebre bo , avui tant emprat dins la cuina; un segle després s’introduïa, també a Europa,  el clau i la nou moscada , així com la canyella , totes elles procedents de la cultura oriental. 
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