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L’URBANISME ROMA

LA CIUTAT ROMANA

A I’Antiguitat, com avui, trobem dues formes d’organitzacié urbana: I’organica i la
hipodamica. Parlem d’urbanisme organic quan I’estructura d’una ciutat s’ha anat desenvolupant
a mesura que aquesta creixia de forma natural (seria el cas de Roma i del barri Gotic de
Barcelona); I’urbanisme hipodamic (d’Hipodam de Milet, arquitecte grec del s. V aC) es
caracteritza per una planificacio del territori urba, amb carrers i solars tracats de forma ordenada
i no improvisada (seria el cas de la majoria de ciutats romanes i de I’Eixample de Barcelona).

Els roman van adoptar dels etruscos el tracat quadrangular i quadriculat de les ciutats. La
ciutat romana tenia dos carreres principals: el cardo maximus (de nord a sud) i el decumanus
maximus (d’est a oest). Aquests carrers acabaven en quatre portes d’entrada a la ciutat, i al lloc
on convergien se solia col-locar el forum. La resta de carrers s’organitzaven de forma paral-lela
als dos eixos, creant una xarxa simétrica de vies i de solars per edificar.

Aquesta organitzacié reticulada no es limitava al nucli urba sin6 que també s’aplicava al
territori circumdant. Aquest era dividit per una quadricula de camins, entre els quals quedaven
parcel-les de terra, que eren repartides entre els habitants i dedicades a camps de conreu,
pastures, viles rurals etc. Les ciutats solien estar envoltades per fortes muralles, les quals servien
per protegir la poblacié de possibles atacs. En periodes de pau constituien també un simbol de
prestigi.
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ELS ESPAIS PUBLICS

Totes les ciutats romanes disposaven d’un forum situat junt a I’encreuament del cardo
maximus i del decumanus maximus. El forum era la placa principal, sovint envoltada de porxos
que servien de refugi contra el mal temps i de lloc de mercat. Els personatges importants,
especialment emperadors, tenien el dret de tenir-hi estatues i bustos dedicats. Alli trobem els
edificis principals de la ciutat:

- El temple: centre del culte religiés municipal, sovint dedicat a la triada capitolina
(Jupiter, Juno i Minerva) o al culte imperial. Els temples romans copiaven els etruscos i
els grecs. Es trobaven alcats sobre un podi i s’hi accedia per una escala frontal amb un
nombre imparell de graons. L’edifici constava d’un porxo (pronaos) columnat i d’una
cambra (cella) on es guardava la imatge de la divinitat. La porta d’accés era la Unica
font d’il-luminacio a I’interior.

A partir d’aquests elements basics hi havia una gran varietat de temples: segons el
nombre de columnes frontals podien ser tetrastils, hexastils, octastils, etc. Si estaven
envoltats per columnes podien ser peripters (exemptes) o pseudoperipters (adossades).
La majoria eren de planta rectangular i molt rarament eren rodons (com el Panteo
d’Hadrid). Els rituals i sacrificis es feien a I’exterior a un altar que es situava davant

I’escala.
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- La basilica: un edifici destinat a la practica de la justicia i al mercadeig, de planta
rectangular i dividit en varies naus per columnates.

- Lacuria: erael lloc on es reunia el consell municipal (també anomenat curia).

- Mercats i tabernae: establiments on es duien a terme intercanvis de tota mena.
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Eren I’exemple més caracteristic del caracter cruel i violent del poble roma, i també de la
seva arquitectura monumental. Eren tres: el teatre, el circ i I’amfiteatre. En época republicana
eren construccions temporals de fusta; no va ser fins a I’epoca imperial quan es van comencar a
fer de pedra. Els teatres podien estar dins el nucli urba, pero el circ i I’amfiteatre, a causa de les

seves grans dimensions, solien trobar-se extra muros.

- El teatre (theatrum): s’inspirava en el teatre grec, perd mentre que els grecs aprofitaven
els desnivells de muntanyes per construir-los, els romans, més practics, els construien
com un edifici exempt. Constava d’una escena (scaena), amb un pulpitum on actuaven
els actors, i una frons scaenae, que solia representar la facana de tres cases i estava
decorada amb imatges de personalitats importants (emperadors principalment). Les
graderies (cavea) tenien forma semicircular; les primeres files estaven reservades a les
autoritats i les grades superiors (pulluarium) a les dones i als esclaus. Les portes d’accés
a la cavea s’anomenaven vomitoria. Entre la cavea i la scaena quedava un petit espai
semicircular que es deia orchestra. Molts teatres disposaven de teld, pero a diferéncia
dels teatres actuals, aquest s’obria de dalt a baix.

Als teatres, s’hi representaven diversos tipus d’obres: comédies, tragédies, pantomimes,
etc. Els actors (histriones) i ballarins (saltatores) solien ser homes fins i tot per
representar papers femenins, pero algunes dones podien actuar en obres erotiques. Per a
les actuacions musicals els romans disposaven d’un teatre de dimensions reduides,
anomenat odéon.
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- L’amfiteatre (amphitheatrum): era una construccié original romana. Tenia planta
el-liptica, amb grades (cavea) orientades cap a I’interior com dos teatres junts; la part
central, on es representava I’espectacle, era I’arena, sota de la qual hi havia un complex
de passadissos i estances per guardar-hi els materials i les gabies de les feres.

Els espectacles més habituals eren les Iluites entre homes i animals o entre homes (ludi
gladiatorii). Els gladiadors solien ser esclaus o reus condemnats i n’hi havia de diferents
tipus segons la indumentaria: els samnites portaven armament pesat (casc, escut, espasa)
, els gals portaven armament lleuger (escut i una petita daga), els tracis portaven un
escut i un sabre., i els retiaris portaven un trident i una xarxa.
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- Elcirc: (circus): derivaven dels estadis grecs, eren construccions de planta oblonga amb
un extrem arrodonit i un altre quadrangular on es situaven les carceres per als carros. La
pista de curses (arena) estava dividida en dos per una spinna, i al seu voltant
s’aixecaven les grades (cavea). EI més antic conegut és el Circ Maxim als peus del
palati; a causa de la seva grandaria solien situar-se extramurs o adossats a les muralles.
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Les curses podien ser de bigues (carros de dos cavalls), trigues (de tres) o de quadrigues
(de quatre) i el genet que pujava al carro s’anomenava auriga. Aquests formaven part
d’equips i tenien una gran acceptacié entre el poble, fins al punt de generar auténtics
fanatismes com els que hi ha actualment amb els equips de futbol.
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LES TERMES

Eren edificis de banys publics i un dels simbols més evidents del caracter social i
hedonista de la societat romana. La mentalitat romana considerava que si el bany era al mateix
temps higienic, saludable i agradable, no tenia per que fer-se en solitari; no eren unes simples
cases d’higiene, sind també centres de trobada. Per aix0 tota ciutat romana que es preés en tenia
al menys unes.

A les termes es practicava el ritual del bany, que consistia en una alternanca de banys
freds i calents: els calents obrien els porus de la pell, fet que permetia treure’s més facilment la
bruticie de sobre, i els freds els tornaven a tancar. Per afavorir aquest rituals les termes havien
de disposar d’unes cambres especifiques per a cada funcid:

- Apodyterium: vestuari que disposava de prestatges per dipositar-hi la roba.
- Frigidarium: sala de bany fred.
- Caldarium: sala de bany calent. Solien tenir sostre de volta per retenir I’aire calent.

- Tepidarium: sala d’aire temperat, situada entre el frigidarium i el caldarium que servia
per evitar els canvis sobtats de temperatura.

- Sudatorium: una sala de vapor semblant a les actuals saunes.

A més d’aquestes cambres, moltes termes disposaven també d’una palestra per fer
exercicis fisics, una piscina coberta (natatorium), etc. La calefaccid es feia mitjancant un forn
(praefurnium), situat a una banda, que escalfava I’aire i I’enviava a una petita cambra sota el
caldarium, I’hipocaust. L’ escalfor es distribuia pel terra i per petites canalitzacions a les parets.

Les termes no solien tenir dimensions espectaculars, pero en época imperial es van
construir a Roma grans complexos monumentals, com les termes de Traja, les de Titus i,
sobretot, les de Caracal-la i les de Dioclecia. Eren edificis de dimensions considerables que
només es podien construir en una ciutat tan gran com Roma. De fet, no se’n van edificar a cap
altra ciutat.
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Lluny de les ciutats, alla on hi havia fonts naturals d’aigua calenta es construiren
complexes sanitaris, semblant als actuals balnearis. Sovint aquests complexes acabaven
esdevenint santuaris de salut i al seu voltant s’acabava formant un petit nucli urba. Perd la forma
i la funcionalitat eren diferents a les de les termes urbanes.

LES AIGUES

Els agUeductes: un dels primers problemes que es plantejaven al planejar una ciutat era
el del proveiment d’aigua. Com que pous, cisternes i fonts no eren suficients, els romans van
idear un mitja per portar aigua de fora de la ciutat: els aqlieductes.

Els aqlieductes solien tenir I’origen en una cisterna (caput aquae) que recollia I’aigua
d’una font, d’un llac o d’un riu, situat a un lloc elevat. Aquesta aigua era conduida al centre urba
a través d’una gran canalitzacid, que podia ser subterrania o exterior, pero que havia de tenir
sempre una inclinacio tal que permetés I’avang progressiu del liquid i n’evités I’estancament.
Per evitar els desnivells els enginyers romans dissenyaven aparatoses construccions d’arcs,
semblant a ponts, que son actualment la part més visible i monumental del antics agueductes.

Una vegada a la ciutat, I’aigua era recollida en grans diposits en torre i distribuida a través
de petites canalitzacions fins a fonts pabliques, termes o, molt rarament, a residencies privades.
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El clavegueram: els romans, més que cap altre poble a I’ Antiguitat, es van preocupar pel
sanejament de les ciutats i van crear una xarxa de clavegueres, que eren canalitzacions tancades
amb lloses planes. Aquests conductes solien seguir el tragat dels carrers i portaven les aigues
residuals cap al camp o a un riu fora de la ciutat.

LES VIES

Es un topic forca estés que Roma construi el seu Imperi a base de carreteres (viae). La
més antiga era la Via Apia que unia I’Urbs amb Brindisi (s. IV aC.). La majoria eren vies
estrategiques, sovint construides originariament per facilitar la mobilitat de I’exércit alli on hi
hagués un conflicte, pero amb el pas del temps totes van adquirir també un caracter mercantil.

Es feien de varies capes de materials (pedres planes, pedretes barrejades amb cal, grava i
paviment de lloses) i, quan es podia, eren rectes. Per superar desnivells i rius es construien
ponts, utilitzant sempre la tecnica de la volta, que podien arribar a ser auténtiques joies
arquitectoniques.

Al llarg de les calgades romanes hi havia fondes perque els viatgers descansessin; tambe,
igual que a les modernes carreteres, es col-locaven fites que indicaven la distancia recorreguda.
Es deien mil-liaris perqué es situava un cada mil passes (1.472 metres).
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ALTRES TIPUS DE CONSTRUCCIONS

Arcs de triomf: podien ser de diversos tipus: senzill amb un sol orifici que s’obre dins un
massis arquitectonic, flanguejat per columnes o pilastres; o de tres orificis que era el més
corrent. Es construien pe commemorar una victoria militar alla per on havia desfilat I’exercit
triomfador. Els més importants son els de Titus, Septimi Sever i Constanti a Roma.

Columnes: s’erigien als forums i es decoraven amb relleus elusius al motius de la seva
ereccio. Les més famoses son la de Traja i la de Marc Aureli.
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Tombes: seguien en principi el model etrusc perd a mesura que I’Imperi s’ana estenent
s’introduiren rics tipus de sepultures inspirats en el pobles de conquesta. El tipus més usat era el
columbari ple de ninxols on es deixava I’urna amb les cendres del difunt. Entre els sepulcres
més destacats hi ha els circulars com el de Cecilia Metel-la a la Via Apia, i els mausoleus
d’August i d’Hadria.



