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SERVEI COMUNITARI: PROJECTE D’'INTERCANVI GENERACIONAL
AMB GENT GRAN

ACTIVITATS PER AL DESENVOLUPAMENT DE L’ANALISI CRITICA PER
PART DE L’ALUMNAT

PROPOSTA DIDACTICA 1: VISUALITZACIO DE DOS VIDEOS D’AMICS DE LA GENT
GRAN | D’UN VIDEO CLIP : ANALISI DE SENTIMENTS | NECESSITATS DE LA GENT
GRAN

ACTIVITATS PER A L’ALUMNAT
Mireu i escolteu el videoclip de la cangd Gent Gran d’Els Pets (trobareu la lletra a sota).
Després mireu els dos videos dels Amics de la gent gran.

\/ideo clip Gent Gran Els Pets
Album: RESPIRA *

1
“El silenci té soroll”

NO ( Els Amics de la gent gran)
5 ESTEU
_— SOLS!
CD S

“Lluitem contra la soledat”

3 ( Els Amics de la gent gran)
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https://www.youtube.com/watch?v=8Z3PZ0s52YM
http://www.youtube.com/watch?v=AiX2ACB5HcU
http://www.youtube.com/user/Amicsdelagentgran
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Lletra de la cancé: GENT GRAN

Asseguda al costat d"un llit estrany ella es mira
d’una capsa cansada de guardar fotografies
les mirades d"uns nens que riuen, ben aferrats
a una dona amb la fesomia que de segur li és familiar.
Cap al tard quan baix van arribant les visites
ella posa la radio forta i fa com qui té amigues.
El fill gran la trucava, pero ara ella no hi sent;
la petita amb tanta canalla no té temps.

Gent gran,

procura no fer nosa,

tirant amb poca cosa.

Els reis els portaran per Nadal

reuma i soledat com cada any.

Amoinada perqueé no troba enlloc les sabatilles
pensa que necessita més petons i menys pastilles.
En veu alta recorda coses i parla amb ell

que I"escolta des de la vall del riu vermell.
Gent gran,

procura no fer nosa,

tirant amb poca cosa.

Els reis els portaran per Nadal

reuma i soledat com cada any.

Després de visionar aquests dos videos i el videoclip, us proposem fer una reflexio en
petits grups per compartir quines son les situacions que s’hi plantegen.
A cada grup hi haura un moderador que s’encarregara de:

-facilitar la presa de paraules i I'escolta activa

-situar la questié tractada

-evitar dispersions i encavalcaments

-subratllar coincidéncies i discrepancies

-fer una sintesi i fer de portaveu del grup

Per fer aquesta reflexi6 comptareu amb un questionari. Haureu d’anar responent les
preguntes de la seglient manera:
- primer, cadascu pensara les seves respostes al questionaris plantejat.
- ensegon lloc, de dos en dos, intercanviareu les respostes i en consensuareu una.
- en tercer lloc, repetireu el procés tot I'equip (en grups de quatre), i elaborareu una
resposta de grup consensuada. Aquesta resposta de grup sera la que aportareu al

debat de tot el grup classe.
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Questionari

Sentiments i emocions
1. Quines emocions t’ha provocat la visié d’aquests videos? Podries expressar-les en dues

paraules?

2. Que vol dir la frase “El silenci té soroll”? Quin sentiment hi pot haver al darrere? Has

sentit alguna vegada aquesta sensacio?

Necessitats

3. Quines son les necessitats que manifesta la gent gran?

4. S6n aquestes les Uniques necessitats que tenen? Quines altres necessitats
comparteixen amb les altres persones?

5. De quina manera podem ajudar a atendre aquestes necessitats? Elaboreu un llistat de

possibles actuacions.

Tots hi guanyem...
6. Queé és el que més valoren els avis del que els aporten els voluntaris?

7. Qué és el que més valoren els voluntaris d’alldo que reben de la gent gran?
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