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UD 1.2 - QUARESMA i PASQUA 

ETAPA / CURS  1r Primer cicle d'Educació Secundària 

ÁREA / 
MATÈRIA 

 Religió (optativa) 

PROPOSTA DE 
TEMPORITZACIÓ 

4 sessions d'1 hora de durada. Si es disposa de més temps, es poden fer altres 
activitats. L'estructura que es proposa per aquestes 4 sessions és la següent: 

 
1. Activitat 1. 
2. Acabar l'activitat 1 i posta en comú. 
3. Activitat 2. 
4. Acabar l'activitat 2 i posta en comú. 

OBJECTIU 
 Comprendre i distingir el sentit sagrat, festiu, cultural i de celebració de les 

festes pròpis de l'any litúrgic cristià. 

CONTINGUTS 
 Quaresma i Pasqua: 

 Les festes del poble de Déu. El seu valor comunitari i rememoratiu. 
L'encontre amb Déu a través de les festes. 

COMPETÈNCIES 
BÁSIQUES 

 Competència lingüística. 

 Tractament de la informació i competència digital. 

 Competència social i cívica. 

 Competència cultural i artística. 

 Competència d'aprendre a aprendre. 

 Competència d'autonomia i iniciativa personal. 

 Competència en el coneixement i interacció amb el món físic. 

MATERIALS 

Tot i que recomanem la realització d'aquestes activitats en grup cooperatiu, les 
activitats que es proposen permeten la possibilitat de realitzar-se en diferents 
modalitats d'organització dels alumnes i en funció dels recursos disponibles, segons 
la realitat del centre, i també segons l'activitat: 
   
a) els alumnes treballen amb un ordinador per alumne (1x1) a l'aula ordinària; 
b) els alumnes treballen amb un ordinador per a cada grup cooperatiu a l'aula 

ordinària; 
c) els alumnes treballen amb un ordinador per alumne o per parella a l'aula 

d'informàtica. 
 

En qualsevol d'aquestes modalitats, recomanem l'ús de la pissarra digital (no cal que 
sigui interactiva) al menys en la primera sessió (presentació de la unitat didàctica) i 
la sessió en la que els alumnes exposen els seus treballs.  

EINES TIC 

 Moodle: com a plataforma per a facilitar els continguts i les activitats 
d'aprenentatge als alumnes. 
 

 Blog d'aula: per a publicar les presentacions multimèdia elaborades pels 
alumnes. 
 

 Powerpoint o similar (Openoffice Impress) per elaborar les dues activitats. 
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SESSIONS i 
ACTIVITATS 

DESENVOLUPAMENT ORIENTACIONS 

Activitat 1 
 

1. Quaresma 

 Proposem 6 textos bíblics, un per a 
cadascun dels diumenges de 
Quaresma. Cada grup, ha de llegir 
un dels textos i elaborar un 
powerpoint explicant les 
conclusions a les que hagin arribat 
amb la lectura i el debat posterior. 
 

 Poden elaborar aquesta activitat en 
una sessió i mitja. 
 

 En acabar, durant la segona meitat 
de la segona sessió, fan una posta 
en comú amb la resta de l'aula. 

 Els alumnes disposen al curs de 
Moodle d'un llistat de recursos en 
format web d'on extreure 
informació per completar les 
activitats. (Cerca guiada) 
 

 Recomanem l'ús de Google Docs per 
elaborar el powerpoint, de manera 
que quan l'acabin es pot enllaçar 
directament al blog d'aula. En cas 
que no sigui possible, es pot fer 
servir Powerpoint o un programari 
semblant (Openoffice Impress). 
 

 A la presentació multimèdia, els 
alumnes poden fer servir tots els 
formats que vulguin: text, imatge, 
enllaços, vídeos,... 

 

 Un cop acabades les activitats es 
poden publicar al blog de l'aula, 
embedint les presentacions 
elaborades. 
 
 

 Després de l'exposició oral 
proposem que els alumnes avaluin 
el seu treball individual i d'equip a 
través d'una rúbrica d'avaluació. En 
teniu un model en format Word 
(que podeu modificar) a l'apartat 
inicial "Recursos dels mestres" al 
Moodle. 

Activitat 2 
 

2. Pasqua 

 Es reparteixen les 14 estacions del 
Via Crucis entre els grups que 
hàgim format. 
 

 Cada grup prepara una diapositiva 
de Powerpoint per a cadascuna de 
les estacions que han de treballar. 
Han d'explicar-hi com podem viure 
en l'actualitat el missatge i 
contingut de cadascuna d'aquestes 
estacions. 
 

 Poden elaborar aquesta activitat en 
una sessió i mitja. 
 

 En acabar, durant la segona meitat 
de la segona sessió, fan una posta 
en comú amb la resta de l'aula. 
 

 Omplen la rúbrica d'avaluació. 

MÉS ACTIVITATS... (per si disposem de més temps) 

Tradicions actuals 
Podem proposar-los que elaborin un powerpoint amb les tradicions actuals de 
Quaresma i Setmana Santa a diversos llocs: la nostra població, Catalunya, 
Espanya, Europa, altres continents,...  

 


